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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования  

11 классы  

Учебный план для уровня среднего общего образования (далее - УП СОО) разра-

ботан на основе следующих нормативных правовых актах: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (в действующей редакции); 

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в действующей редакции); 

3. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 

года №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

4. Санитарных правил от 28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспита-

ния и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (в действующей редакции);   

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

N 2"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (в действующей редакции); 

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 го-

да № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основно-

го общего, среднего общего образования» (в действующей редакции); 

7. Устав МБОУ «СОШ № 5» г.Усинска, утвержден решением Управления обра-

зования администрации муниципального образования городского округа «Усинск» от 

24.03.2021 № 04 (в действующей редакции). 

УП СОО рассчитан на организацию образовательной деятельности в режиме пя-

тидневной учебной недели. Объем учебных часов в неделю не превышает максимальной 

учебной нагрузки, предусмотренной действующими санитарными нормами и правилами: 

в 11 классах- 34 часа в неделю; продолжительность учебного года в соответствии с рас-

писанием ГИА, утвержденным Министерством просвещения Российской Федерации и 

Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки.  

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно, по 1 часу в неделю, во 

всех классах. 

  Преподавание на уровне среднего общего образования обеспечивает преем-

ственность с основным общим образованием и реализуется через образовательные про-

граммы разного уровня (базовые и профильные) в профильных классах, позволяющие вы-

пускнику средней школы выйти на уровень достаточный для освоения программ профес-

сионального среднего специального и высшего образования.  

С учетом образовательных потребностей, учащихся организовано профильное 

обучение в 11 классе универсального профиля, через индивидуальные учебные планы. 

11а класс - универсальный профиль с углубленным изучением «Русского языка», 

«Биологии», «Химии» и «Математики» по выбору учащихся. 

УП СОО 11а класса включает обязательные для изучения предметные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физиче-

ская культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

УП СОО определяет обязательные предметы, это:  

 «Русский язык» -3 часа в неделю на углубленном уровне; 



 

 «Литература» - в объеме 3 учебных часов в неделю на базовом уровне изуче-

ния; 

 «Иностранный язык» - в объеме 3 учебных часов в неделю на базовом уровне 

изучения; 

 «Математика» в объеме 6 учебных часов в неделю на углубленном уровне изу-

чения, в объеме 4 часов в неделю на базовом уровне изучения; 

 «История» - в объеме 2 учебных часов в неделю на базовом уровне; 

 «Физическая культура» - в объеме 2 учебных часов в неделю на базовом 

уровне (третий час физической культуры реализуется через внеурочную деятельность 

секция «Мир спортивных игр»); 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» - в объеме 1 учебного часа. 

Часть УП СОО 11а класса, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, сформирована с учетом мнения участников образовательных отношений и определя-

ет предметы по выбору (протокол Управляющего совета от 07.08.2023 года № 08), это: 

 «Родной язык (русский)» - в объеме 1 учебного часа в неделю на базовом 

уровне изучения; 

 «Информатика» - в объеме 1 учебного часа в неделю на базовом уровне изуче-

ния; 

 «Право» - в объеме 1 учебного часа в неделю на базовом уровне изучения; 

 «Обществознание» - в объеме 2 учебных часов в неделю на базовом уровне 

изучения; 

 «Физика» - в объеме 2 учебных часа в неделю на базовом уровне изучения; 

 «Химия» - в объеме 3 учебных часов в неделю на углубленном уровне изуче-

ния; 

 «Биология» - в объеме 3 учебных часов в неделю на углубленном уровне; 

 «Астрономия» в объеме 1 учебного часа в неделю на базовом уровне. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине (модулю) по итогам учебного года в форме дифференцированного за-

чета в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся, утвержденным приказом от 

27.03.2023 г. № 259, в сроки, определяемые календарным учебным графиком на 2023-2024 

учебный год. Для учащихся, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются индивидуальным учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 

11а класс – Универсальный профиль  

Предметная область Учебный предмет Уро-

вень 

изуче-

ния 

Количество часов 

в 

неделю 

в 

 год 

Предметы обязательные для изучения 

Русский язык и литература Русский язык У 3 102 

Литература Б 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и информатика  Математика У/Б 6/4 204 

Общественные науки История Б 2 68 

Естественные науки Астрономия  Б 1 34 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедея-

тельности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 1 34 

Математика и информатика Информатика Б 1 34 

Общественные науки Обществознание Б 2 68 

Право Б 1 34 

Естественные науки Химия У 3 102 

 Биология У 3 102 

 Физика Б 2 68 

Максимальный объем учебной нагрузки 34 1156 

Фактическая нагрузка учащихся по индивидуальному учебному плану 31,5 – 34 1071 – 1156 

Количество часов для деления на группы 3 102 

Курсы внеурочной деятельности 10 340 

«Мир спортивных игр» 2 68 

«Исследования по физике» 1 34 

«Информационные технологии» 1 34 

«Решение задач по химии» 1 34 

«Биология и медицина» 1 34 

«От самопознания к профессиональному самоопределению» 1 34 

«Основы психологии» 1 34 

«Зарубежная литература» 1 34 

«Разговоры о важном» 1 34 

Итого к финансированию  47 1598 
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